Depression im Alter

Kursbeschreibung

Der Umgang mit depressiven Bewohnern fordert von den Pflegekraften eine hohe Sensibilitat im Hinblick
auf die Friherkennung einer Depression, die Fahigkeit eines angepassten Umgangs und somit

umfassende Kenntnisse Uber diese Krankheit.

Zusatzlich lernen die Teilnehmer, welche Besonderheiten die Kommunikation mit depressiven Menschen
mit sich bringt und setzen sich mit moglichen aktivierenden PflegemalRnahmen auseinander.

Kursnummer
P 3515

Dauer
1 Tag

Voraussetzungen

Es sind keine speziellen Vorkenntnisse notig.

Kursinhalt

« depressive Erkrankung

* Anzeichen erkennen

« Formen der Depression

* Verhaltensweisen

« Kommunikation mit depressiven Menschen
- aktivierende PflegemalRnahmen

« Suizid - Signale fir Selbsttétungsabsichten

Termine
10.8.26 - 10.8.26

Wie Sie uns finden

Stand
13.05.2026

Teilnahmegebiihren
149,00 € (177,31 € inkl. 19 % MwSt.)

Zielgruppe

Dieser Kurs richtet sich an Pflegekrafte aus
stationdren und ambulanten Einrichtungen sowie
alle anderen Interessenten, die den Umgang mit
depressiven Bewohnern bzw. Depression im Alter
erlernen mochten.
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