Hauswirtschaft in der Pflege

Kursbeschreibung

Hauswirtschaftliche Betreuung konzentriert sich auf Menschen mit einem Hilfebedarf und auch auf
Menschen mit einem Entwicklungs- oder Forderbedarf. Ausgangspunkt hauswirtschaftlichen Handelns
in der hauswirtschaftlichen Betreuung sind einzelne Personen oder Personengruppen mit ihren
jeweiligen Bedirfnissen und Bedarfen, sowie die Lebenssituation, in der die Leistungen zu erbringen
sind. Zielgruppen sind z. B. Menschen mit einem Unterstiitzungsbedarf in ihrer privaten Hauslichkeit,
Menschen mit einem Pflege- und Unterstiitzungsbedarf in einer stationaren Einrichtung, Menschen mit
Behinderungen in ambulant betreuten Wohngruppen oder auch Kinder in Kindertagesstatten. Explizit
steht die Befahigung zur selbstbestimmten Alltags- und Lebensgestaltung sowie zur eigenstandigen
Verrichtung hauswirtschaftlicher Tatigkeiten im Vordergrund. Zudem liegt der Fokus auf der Starkung
des Individuums und seiner gesellschaftlichen Teilhabe.

Kursnummer Stand

P 3630 13.05.2026

Dauer Teilnahmegebiihren

10 Tage 635,00 € (755,65 € inkl. 19 % MwSt.)
Zielgruppe

Diese Weiterbildung richtet sich an alle, die sich in
der hauswirtschaftlichen Betreuung qualifizieren
mochten.

Kursinhalt

Hauswirtschaft
Hauswirtschaftliche Versorgungsleistungen

« Grundlagen wirtschaftlicher Haushaltsfiihrung

« Erndhrung, Nahrungszubereitung, Vorratshaltung

* Reinigung und Pflege der Raumlichkeiten und deren Einrichtungen
« Textilreinigung und -pflege

« Pflege von Garten- und Hauspflanzen

« Service und Gastebetreuung

Hauswirtschaftliche Betreuungsleistungen



- Gestalten der personenbezogenen Betreuung (Einzelpersonen/Gruppen)

« Basishilfen zur Bewaltigung des Lebensalltags und der Lebensgestaltung der unterschiedlichen
Haushaltsangehorigen

* Erhalten und Fordern der Gesundheit

« Unterstilitzung bei der Tagesgestaltung spezieller Personengruppen

* Mitwirkung bei der Kontaktpflege im sozialen Umfeld

Termine

Auf Anfrage

Wie Sie uns finden
Standort Essen

Heinrich-Held-Str. 16
45133 Essen

Phone: 0201 243444-10
E-Mail: essen@damago.de



